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 گروه فبرمبکولوشی دانشکده پسشکی شهید بهشتی

 
 

 

 167 کد درس

غیرر   ٍ دارٍّبی ضذ درد غیر اظترٍئیذیهجحث ) گًارش، خًن ي ريمبتًلًشيفبرمبکًلًشي  وبم درس

 (اٍپیَئیذی، آًتی رٍهبتیک ٍ ضذ ًمرض

 /کبرآمًزيببليىي مقدمبت درس ارائٍ مرحلٍ

 اصًل پبیٍ فبرمبکًلًشي پسضکي ويبز پيص دريس

 کل عملي وظري درس وًع

 2 - 2 سبعت آمًزضي

  تعداد ياحد درسي

 حيطٍ ضىبختي:  اَداف کلي

 :داًؽجَ ثبيذ در پبيبى ايي درض ثتَاًذ

 ضذ دردّبی غیر اظترٍئیذی درد ٍ التْبة را ثِ دٍ گرٍُدارٍّبی هَرد اظتفبدُ در  -1

NSAID  آًتی رٍهبتیک ٍ DMARD.دظتِ ثٌذی کردُ ٍ ًبم ثجرد  

غیر اختصبصی رکٌٌذُ بهْ را در لبلت دٍ گرٍُ NSAIDهَرد اظتفبدُ  یدارٍّب -2

 رکر کٌذ.ٍ هْبر کٌٌذُ اختصبصی ظیکلَاکعیصًبز دٍ  ظیکلَاکعیصًبز

 .آًتی رٍهبتیک را ًبم ثجرددارٍّب  -3

دارٍّبی ضذ ًمرض را ثِ ظِ گرٍُ کلؽی ظیي، دارٍّبی يَرکَزاٍريک ٍ هْبر کٌٌذُ  -4

 .کعیذاز دظتِ ثٌذی ًوَدُ ٍ ًبم ثجردگساًتیي ا

ِ ثدر ًمرض را رکٌٌذُ ّبی ايٌترلَکیي بٍ هْ NSAIDsهصرف گلَکَکَرتیکَيیذّب،  -5

 .صَرت خلاصِ ثیبى کٌذ

 .هْن ّرگرٍُ را فْرظت کٌذ یدارٍّب -6

 .دّذ حیّر گرٍُ را تَض یاثر دارٍّب عنیهکبً -7

 ی دارٍّب را ثر هجٌبی هکبًیعن اثر دارٍّب رکر کٌذ.کبرثرد درهبً -8

ی هَرد اظتفبدُ در کؽَر را ثِ دٍ صَرت تسريمی ٍ خصَصیبت فبرهبکَکیٌتیک دارٍّب -9

 خَراکی تؽريح ًوبيذ.

 را ثیبهَزد. ٍ ًمرض اصَل درهبى دردّبی حبد ٍ هسهي التْبثی -11

ٍ هٌغ هصرف،  بطیهَارد احت ،يیدارٍ یتذاخل ّب ،یػَارض جبًج، یٌیًکبت هْن ثبل -11

 یعموم یپسشکمقدمبت ببلینی س وفرم طرح در
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هصرف در دٍراى  ٍ  ثیوبراى کلیَی، کجذی، ثیوبراى ثب ظبثمِ زخن ّبی گَارؼیکبرثرد در 

 .کٌذ بىیرا ث یثبردار

 ،دظتِ از دارٍّبثب تَجِ ثِ افسايػ ظي جبهؼِ ٍ گعترغ ظبلوٌذی ٍ ػَارض ؼذيذ ايي  -12

داًؽجَ ثبيذ رٍيکرد هٌطمی تجَيس ايي دارٍّب ٍ ًکبت هْن پیگیری ٍ پبيػ ثیوبر )تَجِ ثِ 

 هراجؼبت ثؼذی( را تؽريح کٌذ.

 

ثرر   NSAID  ٍDMARD یدارٍّرب  کير اثرات فبرهبکَلَش لیٍ تحل ِيتجسحيطٍ وگرضي: 

 یثرِ اّرذاف درهربً    یبثیدارٍ ثِ هٌظَر دظت یهٌطم سيتجَ یاثر آًْب در راظتب عنیهکبً یهجٌب

 .يیاز ػَارض دارٍ یریؽگیهَرد ًظر ٍ پ

 

 - حيطٍ مُبرتي:

دردّبی التْبثی حبد ٍ ی کِ در يدارٍّبپبيِ ٍ ثبلیٌی فبرهبکَلَشی ثب  بىيداًؽجَ ،درض ييدر ا ضرح درس

ًحَُ تجَيس هٌطمی آًْب را آؼٌب ؼذُ ٍ  ًمرض اظتفبدُ هی ؼًَذ، آرتريت رٍهبتَئیذ ٍ ٍ هسهي

 فرا هی گیرد. 

 ضذ درد غیر اظترٍيیذی ٍ غیر اٍپیَئیذی دارٍّبی -1 محتًاي درس

  هْبر کٌٌذُ ّبی غیر اختصبصیCOX 

  هْبرکٌٌذُ ّبی اختصبصیCOX-II 

 اظتبهیٌَفي 

 آًتی رٍهبتیکی دارٍّب -2

  دارٍّبیSynthetic disease-modifying antirheumatic   ّیذرٍکعی(

 (، آزاتیَپَريي، ظَلفبظبلازيٌي ...کلرٍکیي، هتَترکعبت

 Biologic disease-modifying antirheumatic drugs  ،آثبتبظپت(

 (هت ٍ ... ريتَکعی

 دارٍّبی ضذ ًمرض -3

 )هْبرکٌٌذُ ّبی گساًتیي اکعیذاز )آلَپَريٌَل 

 )دارٍّبی يَريکَزٍريک )پرٍثٌعیذ 

 کلؽی ظیي 

  ،هصرف گلَکَکَرتیکَيیذّبNSAIDs ْرکٌٌذُ ّبی ايٌترلَکیي در ًمرضبٍ ه 

 

اثر، هَارد  عنیهکبً، پر هصرف در کؽَردر ّر يک از گرٍُ ّبی دارٍيی فَق، فْرظت دارٍّبی 

تجَيس در ًحَُ  جبًجی،ػَارض ، خصَصیبت فبرهبکَکیٌتیک، ٍ اٍرشاًط ثبلیٌیهصرف 

 هی ؼًَذ. ثیبى ًبرظبيی ّبی کجذی ٍ کلیَیظبلوٌذاى، خبًن ّبی ثبردار ٍ 

 

 گروه آموزشی متولی دوره

 فبرمبکًلًشي

 

 مسئول دوره
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 دکتر هرجبى ًصیری اصل :استبد  مسئًل  ديرٌ

 23872539 ضمبرٌ تمبس:

 marjannassiriaslm@gmail.com ایميل:

توضیح: مسئولیت کلی اجرای دوره، پبسخگویی و همبهنگی هبی لازم برر هدرذه مسرئوو دوره هواهرذ برود  لازم 

 مسئوو درش هضو هیئت هلمی دانشگبه هلوم پسشکی شدیذ بدشتی ببشذ  ،است
 

 دوره اسبتید

 )درصد( مطبرکتميسان  گريٌ آمًزضي استبد درس وبم ي وبم خبوًادگي

 111 فبرهبکَلَشی حعي ًیک ًصاددکتر 

 

 راهبرد آموزشی

 ملاحظبت تعداد سبعت اختصبظ یبفتٍ  راَبرد آمًزضي

  سبعت 5/1 رٍيکرد ظخٌراًیثرگساری کلاض ثب 

   ثرگساری کلاض ثب رٍيکرد گرٍُ ّبی کَچک 

   آهَزغ در آزهبيؽگبُ 

   ثرگساری ظویٌبر داًؽجَيی 

   ّوکبری در تحمیك 

   کبر در جبهؼِ )فیلذ(

   حضَر در جلعبت ػلوی هبًٌذ شٍرًبل کلاة

ثرگساری کلاض ثب هؽبرکت فؼبل داًؽجَ از طريك  

 طرح ظَال ٍ کعت ًظرات داًؽجَ در حیي ظخٌراًی
 سبعت 5/0

 

 

 رفرانس هبی تئوريك دوره

1.  Katzung. B. G. , Basic and clinical pharmacology,15
th

 edition,  2021 

2.  Katzung & Trevor’s Pharmacology: Examination & Board Review, ,13th edition,  2021 

 UpToDateظبير هٌبثغ ػلوی از جولِ درصَرت ًیبز ٍ هتٌبظت ثب هَضَع،   .3

 

 

 وظبيف دانشجو

 حضَر ٍ هؽبرکت فؼبل در کلاض درض  .1

 پبظخ ثِ ظؤالات ٍ تکبلیف تؼییي ؼذُ از ظَی اظتبد  .2

 

 نحوه ارزشیببی دانشجويبن

 ريش استدرصد از ومرٌ کل کٍ متعلق بٍ ایه  ريش ارزضيببي

 درصذ  111 آزهَى کتجی چٌذ گسيٌِ ای

  آزهَى کتجی تؽريحی

  آزهَى ؼفبّی 
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حضَر ٍ هؽبرکت داًؽجَ در دٍرُ ثر 

 اظبض ًظر هعئَل دٍرُ

ثر اظبض ظیبظتْبی آهَزؼی گرٍُ فبرهبکَلَشی، اهکبى اختصبؾ درصذی از 

ثِ  ًورُ ثِ حضَر ٍ هؽبرکت فؼبل داًؽجَ ٍ ارزيبثی ػولکرد ٍی در پبظخ

 ظَالات ٍ تکبلیف دادُ ؼذُ ٍجَد دارد

  ارزيبثی گسارغ ّبی داًؽجَ

  آزهَى ػولی 

  اًجبم يب ّوکبری در تحمیك

 

 سبير مقررات مربوط به ارائه دوره

 

 

 


